
 

 

 

Formula impegno temporaneo  
Santissima Vergine Maria, 
Madre di Gesù e Madre nostra, 
ti prego di accogliermi 
sotto il vessillo del Tuo Figlio, 
affinché nel mondo, io (nome) 
possa vivere la mia vocazione battesimale 
con quella disponibilità alla volontà di Dio 
che tu hai pienamente manifestato 
nel “fiat” dell’Annunciazione. 
 
L’offerta che ti faccio 
e l’impegno che essa comporta, 
intendo viverli nella Chiesa 
al cui servizio oggi mi consacro 
con il tuo aiuto e la tua protezione. 
 
Fa’ che io sia davanti al mondo 
un autentico testimone 
della Resurrezione del Signore Gesù 
e un segno dell’amore del Dio vivo. 
 
Ricordati di me in tutti i giorni della mia vita 
e nell’ora della morte. 
Amen 



 

 

 
Formula dell’impegno permanente  
Signore Gesù Cristo, 
che facendoti uomo  
ti sei donato a noi fino a morire sulla croce 
e a lasciarci in nutrimento  
il Tuo corpo e il Tuo sangue, 
benedici la mia determinazione  
di rispondere a tanto amore 
per collaborare sempre più con Te  
alla salvezza degli uomini, 
in comunione piena e fedele  
con la Tua Chiesa. 
Con l’aiuto di Maria, Tua e mia Madre, 
che ti ha detto il sì più puro,  
più totale e più fedele, 
io (nome) mi dono a Te 
impegnandomi per sempre  
in questa comunità  
in cui mi hai chiamato a vivere,  
nello spirito del Vangelo, 
la legge dell’amore  
al servizio della fede e della giustizia, 
tutto intendendo  
secondo il modo di procedere proprio 
della Comunità di Vita Cristiana Mondiale 
descritto nei Principi Generali. 



 

 

 
 
Cosciente della mia fragilità,  
poiché mi hai dato la gioia 
di celebrare la mia appartenenza alla CVX, 
donami il tuo aiuto per viverla ogni giorno. 
Non abbandonare l’opera delle Tue mani, 
Tu, il Vivente nei secoli dei secoli. 
Amen 
 


