
 

 

 
Celebrazione eucaristica 

9 dicembre 2022 
 
Canto d’ingresso: INNALZATE NEI CIELI 
Innalzate nei cieli lo sguardo: 
la salvezza di Dio è vicina. 
Risvegliate nel cuore l’attesa 
per accogliere il Re della gloria. 

Rit.  Vieni Gesù! Vieni Gesù! 
Discendi dal cielo, discendi dal cielo. 

Sorgerà dalla casa di David 
il Messia da tutti invocato: 
prenderà da una Vergine il corpo 
per potenza di Spirito Santo. Rit. 

Benedetta sei tu, o Maria, 
che rispondi all’attesa del mondo: 
come aurora splendente di grazia, 
porti al mondo il sole divino. Rit. 

Vieni, o Re, discendi dal cielo, 
porta al mondo il sorriso di Dio: 
nessun uomo ha visto il suo volto, 
solo tu puoi svelarci il mistero. Rit. 
 
 
 



 

 

 
Canto d’offertorio: UBI CARITAS 

Ubi caritas et amor, 
ubi caritas Deus ibi est 
 
 
Canti di comunione  

IL PANE DEL CAMMINO 

Rit.  Il tuo popolo in cammino 
cerca in te la guida. 
Sulla strada verso il regno 
sei sostegno col tuo corpo: 
resta sempre con noi, o Signore. 

È il Tuo pane, Gesù, che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino si svilisce, 
la tua mano dona lieta la speranza. Rit. 

È il tuo vino, Gesù, che ci disseta, 
e sveglia in noi l’ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza, 
la tua voce fa rinascere freschezza. Rit. 

È il tuo corpo, Gesù, che ci fa Chiesa, 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all’amicizia, 
dal tuo cuore nasce giovane il perdono. Rit. 

 



 

 

È il tuo sangue, Gesù, il segno eterno, 
dell’unico linguaggio dell’amore. 
se il donarsi come te richiede fede, 
nel tuo Spirito sfidiamo l’incertezza. Rit. 

È il tuo dono, Gesù, la vera fonte, 
del gesto coraggioso di chi annuncia. 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo, 
il tuo fuoco le rivela la missione. Rit. 
 
 
SEI TU, SIGNORE, IL PANE 

Sei tu, Signore, il pane, 
tu cibo sei per noi. 
Risorto a vita nuova, 
sei vivo in mezzo a noi. 

Nell’ultima sua cena 
Gesù si dona ai suoi: 
“Prendete pane e vino, 
la vita mia per voi”. 

"Mangiate questo pane: 
chi crede in me vivrà. 
Chi beve il vino nuovo 
con me risorgerà". 

È Cristo il pane vero, 
diviso qui fra noi: 
formiamo un solo corpo 
e Dio sarà con noi. 



 

 

Se porti la sua croce, 
in lui tu regnerai. 
Se muori unito a Cristo, 
con lui rinascerai. 

Verranno i cieli nuovi, 
la terra fiorirà. 
Vivremo da fratelli: 
la Chiesa è carità. 
 
 
Canto finale: SALVE, REGINA 

Salve, Regina,  
Mater misericordiae, 
vita, dulcedo,  
et spes nostra, salve. 
Ad te clamamus,  
exsules filii Evae, 
ad te suspiramus,  
gementes et flentes 
in hac lacrimarum valle. 
Eia ergo, advocata nostra,  
illos tuos misericordes oculos  
ad nos converte. 
Et Jesum,  
benedictum fructum ventris tui, 
nobis, post hoc exsilium, ostende. 
O clemens, o pia,  
o dulcis Virgo Maria. 


